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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение регламентирует цели, основания, порядок, 
содержание и условия организации обучения по индивидуальному учебному 
плану (далее — ИУП) в рамках реализации дополнительных 
профессиональных программ в ИП Игнатьева Ольга Александровна (далее — 
Академия). 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

• Приказом Минобрнауки РФ от 01.07.2013 № 499; 
• Приказом Минобрнауки РФ от 05.08.2020 № 845; 
• Локальными нормативными актами Академии. 

1.3. Обучение по ИУП реализует ценности Академии: индивидуальность, 
гибкость, поддержка жизненного ритма, практико-ориентированный подход и 
развитие в женском формате. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИУП 

 

2.1. Обучение по индивидуальному учебному плану направлено на: 

• адаптацию программы под личные и профессиональные цели 
обучающейся; 

• учёт индивидуального темпа и жизненных обстоятельств; 
• интеграцию предыдущего опыта, знаний, навыков в текущий курс; 
• создание условий для осознанного, экологичного освоения программы. 

2.2. Основные задачи: 

• предоставить гибкость в сроках и формах обучения; 
• обеспечить прозрачность и осознанность маршрута обучения; 
• сохранить академическую и методическую целостность программы. 



 

3. ОСНОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ ПО ИУП 

 

3.1. ИУП может быть предоставлен по следующим основаниям: 

• беременность, родительство, уход за ребёнком или близким человеком; 
• профессиональная занятость, командировки, ведение бизнеса; 
• медицинские показания или эмоциональное выгорание; 
• участие в других обучающих проектах Академии; 
• высокий уровень предварительной подготовки по ряду тем; 
• стремление пройти курс в ускоренном темпе. 

3.2. Для оформления ИУП обучающийся подаёт письменное заявление в 
свободной форме или через специальную онлайн-форму. 

3.3. К заявлению могут быть приложены подтверждающие документы (по 
желанию и необходимости). 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМА ИУП 

 

4.1. Индивидуальный учебный план включает: 

• список тем и модулей, подлежащих изучению; 
• формы контроля: тесты, письменные работы, кейсы, защита, проекты, 

рефлексия; 
• контрольные точки (вехи) и сроки сдачи заданий; 
• формат коммуникации с куратором/наставником. 

4.2. ИУП оформляется в электронном виде, согласовывается с куратором и 
утверждается руководителем Академии. 

4.3. ИУП может корректироваться по согласованию сторон при изменении 
жизненных обстоятельств или прохождении программы в 
ускоренном/замедленном формате. 

4.4. Все ИУП реализуются на платформе GetCourse с возможным 
сопровождением в Zoom, Telegram и через индивидуальные консультации. 

 

5. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ 

 

5.1. Формат освоения программы по ИУП: 



• самостоятельное прохождение модулей с курацией; 
• участие в отдельных живых эфирах или ретритах (по согласованию); 
• письменные и практические задания в формате, согласованном с 

куратором; 
• индивидуальная или групповая итоговая аттестация. 

5.2. При наличии подтверждённого опыта в смежных направлениях 
допускается: 

• перезачёт отдельных модулей; 
• адаптация форм заданий (замена на кейс, эссе, проект); 
• участие только в ключевых блоках курса. 

5.3. Все образовательные результаты фиксируются в личной карте 
обучающегося и при необходимости подтверждаются документально. 

 

6. КОНТРОЛЬ И ЗАВЕРШЕНИЕ 

 

6.1. Итоговое прохождение программы фиксируется в виде: 

• зачёта по каждому блоку; 
• защиты проекта или письменной рефлексии; 
• итоговой диагностики; 
• оформления протокола и выдачи документа установленного образца 

(при наличии лицензии). 

6.2. Информация о результатах обучения по ИУП заносится в электронную 
систему учёта Академии. 

6.3. При систематическом невыполнении условий ИУП Академия вправе 
вернуть слушателя на стандартную траекторию или приостановить участие. 

 

7. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

7.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения и действует 
бессрочно до принятия новой редакции. 

7.2. Все изменения оформляются приказом руководителя Академии. 

7.3. Положение доступно для ознакомления всем обучающимся, наставникам и 
сотрудникам Академии. 
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